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Presentation

Briand Manon est une jeune diététicienne et 
nutritionniste basée dans un cabinet au centre-ville de 
Fontainebleau. De nature chaleureuse et conviviale, 
Manon Briand est une experte de la diététique et 
saura régler toutes les préoccupations concernant 
l’alimentation, la digestion, le poids ainsi que différents 
troubles du comportement alimentaire. En outre, 
elle est animée par le désir d’inspirer et de motiver 
ses patients à adopter des choix alimentaires sains. 
Elle sait comment créer un environnement positif 
et encourageant pour susciter la motivation et la 
confiance nécessaires à la réussite d’un changement 
durable. De plus, en ce qui concerne les sportifs à la 
recherche de conseils nutritionnels personnalisés, 
Manon est en mesure de vous conseiller sur les 
meilleurs programmes adaptés spécialement pour vous. 

De plus, cette diététicienne nutritionniste et son 
approche holistique s’engage à vous aider à atteindre 
une santé optimale à travers une alimentation 
équilibrée. Manon incarne la jeunesse, la dynamique 
et l’attrait pour la santé et le bien-être. Dotée d’une 
énergie contagieuse, elle est passionnée par son 
métier et dévouée à aider les autres à atteindre 
leurs objectifs nutritionnels. Enfin, elle comprend les 
défis financiers auxquels les étudiants sont souvent 
confrontés et souhaite rendre ses services accessibles 
à tous. Pour cela, elle a mis en place des tarifs 
spéciaux pour les étudiants. Ainsi, cette diététicienne 
nutritionniste vous fera bénéficier d’une expertise 
professionnelle, une personnalité rayonnante, une 
détermination sans pareil et vous aidera à développer 
et entretenir une relation saine avec la nourriture.
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Logotype

Le logo de Manon Briand se divise en 2 lettres. En effet, celles-
ci représentent les initiales de Manon Briand puisque le cabinet 
est à son nom. En outre, le logo est composé au total de 3 
éléments graphiques se liant afin de former une typographie 
formée de 2 lettres qui se distinguent sans se lire de manière 
classique. En effet, Manon souhaite mettre en avant l’adaptation 
en fonction des besoins de chacun grâce à l’addition de différents 
éléments ne formant qu’un. Par ailleurs, les différents éléments 
se terminent à certaines extrémités sous forme de pointes. 

En effet, on observe un rétrécissement des épaisseurs qui mène à une disparition 
progressive de l’élément. Celui-ci permet de lier ces différents éléments 
et de rappeler une certaine simplicité et finesse. Par la même occasion, ce 
rétrécissement permet de rappeler le dynamisme et la jeunesse de Manon 
Briand ainsi que sa capacité à s’adapter aux besoins de chacun. En effet, il 
permet d’apporter du dynamisme et du mouvement au logo. Par ailleurs, en ce 
qui concerne les couleurs, les nuances de vert permettent de rappeler le métier 
de la santé et du bien-être. Par ailleurs, le dégradé permet d’apporter de la 
douceur au logo afin de rappeler le caractère compréhensif de Manon Briand. 
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Espace Vital

Taille minimum 15 mm
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Palette de Couleurs

Pantone : P 157-12 C
CMJN(9, 0, 36, 22)
R: 183, G: 200, B: 128
HEX : B7C880

Pantone :  P 155-15 C
CMJN(30, 0, 55, 47)
R: 95, G: 136, B: 61
HEX : 5F883D

Pantone : 7499 C
CMJN(0, 5, 26, 5)
R: 241, G: 230, B: 178
HEX : F1E6B2
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Déclinaisons
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Typographies

Nunito

Aa Bb Cc De Ee Ff Gg 
Hh Ii Jj Kk Ll Mm Nn 

Oo Pp Qq Rr Ss Tt Uu 
Vv Ww Xx Yy Zz

Noto Serif  Display

Aa Bb Cc De Ee Ff Gg 
Hh Ii Jj Kk Ll Mm Nn 
Oo Pp Qq Rr Ss Tt Uu 

Vv Ww Xx Yy Zz

Parisienne

Aa Bb Cc De Ee Ff Gg 
Hh Ii Jj Kk Ll Mm 
Nn Oo Pp Qq Rr Ss 
Tt Uu Vv Ww Xx 
Yy Zz
En ce qui concerne la typographie “Parisienne”, 
elle a été sélectionnée afin d’apporter grâce à 
son côté manuscrit l’authenticité et l’intimité. En 
effet, celle-ci apporte l’idée d’un texte rédigé à 
la main par Manon Briand elle-même. Ainsi, elle 
peut permettre à Manon Briand de se rapprocher 
de sa patientèle. Cette typographie va être 
utilisée les supports Instagram pour la rédaction 
des sous-titres et différents paragraphes. Ainsi, 
cette typographie sera notamment utilisée pour 
écrire les différents ingrédients des recettes. 

Pour la typographie “nunito”, elle a été sélectionnée 
afin de rédiger les différents paragraphes pour 
les éléments constituants la papeterie ainsi que 
pour le site. Elle a été choisie pour son design 
simple et élégant. Elle permet d’éviter d’alourdir 
les différents documents en gardant l’identité 
visuelle générale des différents documents. 

La typographie “Noto Serif Display” a été 
sélectionnée pour apporter de la légèreté et une 
élégance sans pareil aux différents supports. De 
plus, elle met en avant le professionnalisme de 
Manon Briand. Tout celà est communiqué grâce à 
la finesse de celle-ci. De plus, elle est utilisée sur 
l’entièreté des documents en remplissant la fonction 
de titre et de temps à autres de sous titre lorsqu’elle 
est disposée sous le logo. Cette typographie 
constitue ainsi la typographie la plus importante.



11

Les Interdits

1. 2.

3. 4.

1. Ne pas aplatir le logo

3. Respecter l’alignement des éléments du logo

2. Ne pas modifier l’angle de l’alignement 

4. Ne pas tourner le logo
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Les Interdits

1. Ne pas supprimer le dégradé de couleur du logo.

2.

3. 4.

1.

3. Ne pas modifier le dégradé de couleur du logo.

2. Ne pas modifier les liens des éléments graphiques du logo.

4. Ne pas resser le logo le logo.
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Sur Differents Fonds
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Papier à Lettre

N° Siret 94858602900019 N° ADELI 779505205
TVA non applicable, Article 293 B du CGI

Mme Camille Bureau
4 cours Fleury
21000 Dijon, France

Document n°FAC-2023-000002
Date de création : 15/05/2023
Date limite de validité: 29/05/2023

25 rue des Sablons, 
77300 Fontainebleau, France
manonbriand.diet@gmail.com
Tel: 06 66 01 79 05

N° ADELI 779505205

La loi n°92/1442 du 31 décembre 1992 nous fait l’obligation de vous indiquer que le non-respect des conditions de paiement entraine
des intérêts de retard suivant modalités et taux défini par la loi. Une indemnité forfaitaire de 40€ sera due pour frais de recouvrement en
cas de retard de paiement.

Manon Briand
Dieteticienne-nutritionniste

A Fontainebleau, le 10/04/2023

Lorem ipsum dolor sit amet. Ad tempore omnis est quas dolorem ad molestiae galisum
 aut architecto fugiat. Et magni saepe sed pariatur libero est doloribus placeat qui quas 
nesciunt sit obcaecati adipisci. Qui libero asperiores non quisquam sequi quo corporis 
cumque est dolores eius et maiores mollitia ut dicta inventore.

Ut placeat maiores et placeat velit sed temporibus quia in doloribus nisi id laboriosam 
nihil. A aliquid maiores eos dignissimos modi qui nihil repudiandae et repellendus amet
 vel consequuntur facere et veritatis libero.

Quo officiis exercitationem est alias minus qui ullam quia qui labore quia ea natus 
sapiente. Cum placeat labore aut nihil earum qui temporibus accusamus sed ipsam 
voluptas et laudantium error in numquam quaerat aut possimus exercitationem! Ut sunt
 veniam ut totam quae non praesentium modi At veritatis dolores. Et consequatur
eligendi
 ea optio sequi est magni aperiam ea illo earum est excepturi quia sed repellat magni in 
consectetur enim.

Sed molestiae expedita cum aperiam autem est doloremque nisi aut consequatur natus
 quo minus fuga et nisi eligendi et culpa minus. Et autem consequatur et omnis maiores
 non ipsam explicabo. In quia corrupti quo expedita impedit qui consequuntur accusamus!

Objet

Signature :
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Facture
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Enveloppe
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Carte de Visite
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En ce qui concerne la carte de visite, elle a été conçue pour une impression comportant une texture matifiée. Ainsi, sur cette carte il n’y aura 
aucun effet de relief ou de brillance. En effet, pour cette carte il y a eu une volonté de garder un aspect simple et élégant ainsi que de mettre en 
avant le professionnalisme. 
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Carte de Correspondance
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Template Recette
Fiche recette 

Pâte à crêpes

Dans un récipient, mélangez les ingrédients secs.
Creusez un puits pour y casser les œufs.
Mélangez, en effectuant des cercles du centre vers l'extérieur.
Versez ensuite le lait petit à petit, tout en mélangeant.
Laissez reposer 30min.
Vous pouvez maintenant les faire cuire dans votre crêpière.
Il ne vous reste plus qu'à déguster !

Liste des ingrédients 
 

Recette 
 

 Manon Briand | Diététicienne - Nutritionniste
25 Rue des Sablons, 77300 Fontainebleau

manonbriand.diet@gmail.com
06 66 01 79 05

 Manon Briand | Diététicienne - Nutritionniste
25 Rue des Sablons, 77300 Fontainebleau

manonbriand.diet@gmail.com
06 66 01 79 05

3 œufs 
1 pincée de sel
1 sachet de sucre vanillé

 

250g de farine
500ml de lait
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Mockup Papier à Lettre
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Mockup Devis et Facture



23

Mockup Carte de Visite
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Mockup Carte de Correspondance
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Mockup Template Recette
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Signature Mail
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Template Reseaux Sociaux Post
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Mockup Template Reseaux Sociaux Post
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Template Reseaux Sociaux Story
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Mockup Reseaux Sociaux Story
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Contact
Email : manonbriand.diet@gmail.com

Numéro de téléphone : +33 7 70 44 25 01


